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Sirviendo a la vida y

Entrevista al general Med (R) VGM Juan Carlos Adjigogovic

El Dr. Adjigogovic tuvo una
larga y notoria carrera dentro
del Ejército Argentino. Es mé-
dico neurélogo recibido en la
Universidad de Buenos Aires y
tiene un Magister en Administra-
cion de la Salud de la Universi-
dad Catdlica Argentina. Alcanz6
el grado de general, fue director
del Hospital Militar Central y se
retiré en 2013. Desde el litoral, la
tundra malvinera o en los pasi-
llos del hospital, siempre sirvio
a la comunidad.

-¢,Coémo se entero de la recu-
peracion de las Islas Malvinas?

-Estaba en el Regimiento de
Infanteria 12, ese fue mi primer
destino como teniente primero
médico. Me enteré de la noticia
mientras me afeitaba bien tem-
prano por la mafiana. Mi primera
reaccion fue que me emocioné
mucho. Me dirigi al cuartel, lo co-
menté pero nadie me creia. Una
vez que termind la formacion se
enterd de la noticia toda la unidad.

-¢Coémo siguieron las horas
posteriores?

-A partir de ahi empezaron los
preparativos, aunque no estaba
claro cual seria nuestra funcion.
Desde la sanidad, empezamos a
preparar al personal y los elemen-
tos. Se saco todo el material que
estaba en el depdsito de moviliza-
cion, se hicieron las plaquetas de
identificacion de los soldados y se
los agrupé. Dimos distinciones de
primeros auxilios, y antes de salir,
poniamos los pies en agua con
carbonato de potasio para evitar
que se formen hongos en los de-
dos. Especialmente, todos esta-
ban muy alegres, con ganas de
ir y con euforia. Sin saber lo que
nos iba a tocar.

-¢,Como fue el viaje hasta lle-
gar a las Islas Malvinas?

-Finalmente llegd la hora de
desplazarnos, salieron los vehi-
culos transportando materiales
por un lado y nosotros fuimos por
ferrocarril a la ciudad de Parana,
donde nos embarcaron en avio-
nes hasta Comodoro Rivadavia.
Nos alojaron en el Regimiento de
Infanteria 8, de ahi nos llevaron a
Caleta Olivia donde pasamos dos
o tres dias. Cuando llegaron los
vehiculos nos desplazamos hasta
Rio Turbio, pero llegé la contraor-
den de volver a Caleta Olivia y al
dia siguiente nos dirigimos al aero-
puerto para volar hacia Malvinas.

-¢Qué ocurrié al
Puerto Argentino?

-Al amanecer hubo un viento
infernal, no era lo que me imagina-
ba, pero igual fue algo muy emo-
cionante. Nos llevaron a Puerto
Argentino en donde nos ubicaron
en la calle donde se encontraba
la gobernacion, ahi pasamos la
noche. Mi jefe de compaiia me
ordena que él y yo nos pongamos
al mando de ese callejon, porque
habian dejado unos tubos de gas
con explosivos y no queria que los
soldados tuvieran algun acciden-
te. En Malvinas el frio es terrible,

llegar a

pensaba que nos ibamos a morir
congelados a la intemperie. Pero
de a poco nos fuimos aclimatando.

-¢Coémo fue su experiencia
del primer ataque?

-Al dia siguiente nos desplaza-
ron a la posicion que se encontra-
ba por delante del Regimiento de
Infanteria 4, por lo que quedamos
instalados en primera linea. Des-
de alli pudimos observar el ataque
a Puerto Argentino el 1 de mayo.
Ese dia fue el primer ataque.
Cuando aparecieron los barcos
ingleses pensamos que eran pro-
pios. También vi aparecer aviones
nuestros que tiraron bombas sobre
los barcos y ahi se fueron.

-Luego del ataque, ¢qué or-
denes recibi6?

-Recibi la orden de desplazar-
me hasta Pradera del Ganso y
parti en helicéptero con mi gente.
Ese lugar habia sido ocupado por
una compania del Regimiento de
Infanteria 25, alli estaba la base
aérea de los Pucara (el primero
de mayo sufrié un ataque y tuvie-
ron heridos y muertos). Dos médi-
cos de Fuerza Aérea armaron un
puesto donde se prest6 asistencia
médica a los heridos. Con mi gru-
po Nos incorporamos para apo-
yarlos. Dimos instrucciones de
primeros auxilios. En ese momen-
to se produce un ataque aéreo in-
glés. Empieza a sonar una sirena
de alarma. Eran tres aviones, de
los cuales uno fue derribado. Me
tiré cuerpo a tierra y escuchaba
todos los disparos sobre la turba.
Ese ataque salié tan mal que nun-
ca mas atacaron de cerca los in-
gleses. Inesperadamente aparece
un oficial de Fuerza Aérea y me
comunica que habian tirado una
bomba en la carpa donde tenia
a sus soldados, estaba prendida
fuego. Fuimos hasta la carpa y
por suerte no habia nadie. Luego,
nos encontramos el cuerpo del pi-
loto inglés que se habia eyectado
desde muy baja altura.

-¢,Coémo era el trato con los
pobladores de Pradera del Gan-
so?

-El pueblo tenia cerca de 120
habitantes. Los jefes tenian la or-
den de tratar a los kelpers como
poblacion amiga, pero después
del ataque del 1 de mayo, se en-
teraron que habia sido dirigido por
radio desde el pueblo. Por este
motivo, los habitantes fueron lle-
vados a la iglesia del pueblo.

-¢Cuales fueron sus activida-
des diarias?

-Mi actividad fue pasar revis-
ta, socorrer a las posiciones para
chequear si habia alguna nove-
dad y atender a la poblacién civil
si asi fuera necesario.

-Después de los primeros
ataques, ¢cuales fueron sus
responsabilidades?

-Luego del ataque del 22 de
mayo, mi responsabilidad fue lo-
grar que nuestros hombres estu-
vieran aptos para combatir. Esa

tarea la tenia que cumplir con las
dificultades inherentes del campo
de batalla. Mi gran preocupacion
era que la unica forma de eva-
cuacién eran los helicopteros de
la Fuerza Aérea y no siempre po-
dian volar.

-Luego del desembarco en
San Carlos, ¢como se desarro-
llaron los acontecimientos don-
de estuvo involucrado?

-Cuando se produce el desem-
barco en San Carlos, se manda a
actuar en ese lugar a la compa-
fiia del Regimiento de Infanteria
25. El jefe me ordena instalar un
puesto de socorro en Darwin, que
estaba a unos 2 km. Ahi habia
un galpon y unas instalaciones
de una estancia. Al galpon fui yo
con enfermeros, un cabo y uno o
dos soldados de Intendencia para
tener un puesto adelantado de so-
COrro.

-¢,Coémo fue el comienzo de la
batalla?

-El 28 de mayo a la noche,
empieza el ataque a las dos de
la madrugada. Generalmente
yo sentia mucha impotencia, no
sabia que era lo que pasaba. El
combate dur6 toda la noche y an-
tes de que se termine aparece el
encargado de la compaiiia A, sar-
gento ayudante Cohelo y me dice:
“Doctor, tiene que replegarse por-
que los ingleses estan atacando y
esta posicion va a quedar detras
de la linea enemiga”. Yo estaba
preocupado por la cocina, enton-
ces le digo a mis soldados que
fueran caminando por fuera del
terraplén. Al rato vino Cohelo, en-
ganchamos la cocina y la fuimos
llevando. Estuve hasta que ama-
necio en la carpa a donde llegué
luego de replegarme.

-¢Qué actividades efectué
durante la batalla?

-A la mafana me ordenan re-
plegarme porque los ingleses
seguian avanzando. Asi que nos
fuimos a Pradera del Ganso,
atendiendo a las bajas que habia
ahi. Después durante el dia, me
llama el jefe del regimiento y me
dice que durante el contraataque
que habiamos hecho nosotros,
los ingleses se habian replegado
y me dan la misiéon de encontrar
al teniente Estévez. Entonces me
dieron un vehiculo, en el que sali
con el sargento ayudante enfer-
mero Pelliza. Avanzamos hacia
Darwin hasta que nos topamos
con ingleses, dos veces. La con-
clusion que saqué fue que tiraron
al aire para que nos repleguemos
porque si no, no estaria aca. Ya
después de la segunda vez no
pudimos volver a salir y se hizo
un alto al fuego. Al final del dia 29
se empezaba a correr el rumor de
la rendicién. Nosotros pensamos
que ibamos a ganar. Efectiva-
mente al dia siguiente nos rendi-
mos y los ingleses nos dejaron en
un puesto como prisioneros.

-¢,Puede contarnos su ex-
periencia como prisionero de

guerra?

-Me sorprendioé que uno de los
ingleses comi6 con nosotros y se
puso a conversar. Nos contd que
uno de sus hermanos habia sido
herido en otro combate. Luego
vino un oficial de inteligencia in-
glés que manejaba las comuni-
caciones entre los dos ejércitos
y nos dijo: “Nosotros tenemos un
hospital en San Carlos. Les ofre-
cemos que vengan a colaborar
al hospital para atender heridos
nuestros y suyos”. Yo dije que no
podia ir porque mi gente estaba
en el establo. Asi que me enviaron
con mis enfermeros. Desde ahi vi-
mos como tanto ingleses y argen-
tinos levantaban a los caidos en
combate de ambos bandos.

Pasada una semana, nos em-
pezaron a desplazar en helicop-
tero donde los ingleses tenian el
hospital. Nos bajaron y nos ins-
talaron en un establo. Posterior-
mente nos llevaron en un barco
en el que un oficial de ellos re-
corria conmigo el estado de los
prisioneros. Asi llegamos a Mon-
tevideo y ahi se termind la guerra
para nosotros.

-¢Los oficiales jovenes, como
Centurion, Reyes y Estévez?
¢Tenian algun tipo de cercania
visual con usted?

-Estévez vino una vez a la en-
fermeria. Después con Goémez
Centurion y Reyes tuve mas con-
tacto cuando estuve prisionero.

-¢.Sabiendo que no pudo lle-
gar a la posicion de Estévez, le
paso algo por la cabeza?

-Yo queria encontrarlo por lo
que nos contaron. Los soldados
hablaban por radio. Por eso que-
ria encontrarlo a toda costa. Era
un ejemplo de soldado.

-¢Y a Peluffo lo pudo ver?

-Si, y llegamos a ser grandes
amigos. Tuvo un desempefio bri-
llante. Primero con la compariia de
servicio combatié. Y cuando nos
toman prisioneros estaba herido
en la cabeza y se dedico a atender
a su gente hasta ultimo momento.

-De la manera que se dieron

los hechos en Darwin, ¢piensa
que no habia mucho para hacer?

-Sinceramente, no. Hay que
ubicarse en el contexto, yo tenia
26 afos y queria recuperar las
islas. Si fuera ahora a la guerra,
tendria mucho mas miedo porque
uno cuando es joven es mas in-
consciente y no le teme a nada.
Los soldados hicieron todo lo que
pudieron y estuvo a su alcance.
También es muy dificil ahora re-
cordar algunas cosas ya que es-
tan influenciadas por lo que paso
después, por el contexto, y por lo
que les contaron. La memoria su-
fre distorsiones, sobre todo en el
plano emocional debido al estrés
postraumatico.

-¢Usted necesitéo volver a
Malvinas?

-No lo necesité pero me gusta-
ria mucho, aunque no es una cosa
que tenga pendiente. Eso si, me
gustaria que devuelvan las islas.

-¢Piensa que la Guerra de
Malvinas impact6 en la Sanidad
Militar?

-Supongo que el hombre de lo
que mas aprende es de los hechos
desafortunados. Creo que falta
mucho por hacer, la Sanidad Militar
debe cambiar todavia mas. Debe-
ria evolucionar en base a las expe-
riencias y a los avances tecnologi-
cos. Me gustaria que las Malvinas
vuelvan a la soberania efectiva de
la Republica Argentina &
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Entrevista al teniente primero Med (R) VGM Horacio Ricardo Quiros Tava

3 MALVINAS

El Dr. Quiros Tava era resi-
dente del Hospital Militar Cen-
tral cuando lo convocaron para
participar en la Guerra de Malvi-
nas en 1982. Soldados conver-
s6 con él para conocer un poco
acerca de sus vivencias en el
tumultuoso escenario bélico
malvinero y a continuacion pre-
sentamos este profundo relato
en primera persona.

En la época del conflicto de
Malvinas era teniente primero y
ya habia hecho tres afios de resi-
dencia en el HMC. La noticia que
recuperamos las Malvinas me lle-
g6 a Curuzu Cuatia. Calculo que
fui movilizado con mi equipo de
sanidad a las Islas Malvinas por-
que teniamos experiencia cuando
fuimos desplegados en Puerto Lo-
yola para el Conflicto del Beagle.

Embarcamos con destino a Pa-
rana en tren. Desde alli un avion
Boeing 707 de la FAA nos llevo a
Comodoro Rivadavia, Chubut. Ahi
estuvimos un dia ordenando todo
nuestro equipo. La idea era ins-
talarnos en Puerto Loyola, pero
nos llego la orden de ir a las islas.
No puedo decir que lo tomé con
alegria porque fue una confusion
entre ese sentimiento y preocupa-
cion; ya que dejaba a mi hijo de
tan solo dos afios y a mi mujer en
Curuzu Cuatia. Era complicado
manejar el tema emocional.

Llegamos a Malvinas en un
avién de Aerolineas Argentinas y
fuimos al Hospital Militar. Ahi los
médicos nos alojamos por un tiem-
po. Los primeros elementos de sa-
nidad, como curaciones o gasas,
las sacamos de un contenedor .
Luego fuimos a Port Howard (Puer-
to Mitre). Nos desplegamos en una
estancia importante de la zona que
contaba con luz eléctrica, cloaca,
calefaccion y agua corriente. Nos
instalamos en club de la zona. La
construccion era de madera con
chapa afuera y pintamos el techo
de rojo. Ese fue el puesto principal
de socorro, establecimos los ele-
mentos de sanidad, armamos el
quiréfano y la sala de internacion.

Después llego la guerra. Nues-
tro trabajo se desarroll6 en las
condiciones propias de una gue-
rra. Operamos con anestesia local
o mediante bloqueos raquideos y
plexuales. También hicimos trans-
fusiones casi directas: sacaba-
mos sangre Yy, si compatibilizaba
con el receptor, haciamos la toma
y la posterior transfusion. No creo
que lo hayamos hecho mal.

Yo oficiaba de cirujano y tam-
bién de cocinero. Repartia la co-
mida equitativamente y cuando
sobraba se podia repetir.

Entre algunos de los episodios
mas importantes esta la busqueda
del pesquero Narval, un gran bar-
co que estaba en observacion en
el sur. A mitad de camino nos or-
denaron volver para atras. Cuando
retornamos a Port Howard senti-
mos el bombazo y el hundimien-
to del barco Isla de los Estados.
Otro de los episodios fue lo de las
bombas que dispararon los ingle-
ses, las cuales explotaban y cuyas

esquirlas caian en forma de lluvia.
Los que estaban cuerpo a tierra
las sentian muchisimo.

También tuve el caso del subte-
niente Minones, del 5 de Infanteria.
El estaba con el mortero haciendo
fuego y a los dos minutos lo locali-
zaron. Tenia una importante herida
en la pierna izquierda, lo curamos
y lo evacuamos. Hace poco tiem-
po me lo encontré en un almuer-
zo de camaraderia organizado
por la unidad y fue emocionante.
Hacia mucho tiempo no lo veia y
nos abrazamos infinitamente. Fue
realmente muy emocionante.

Tuvimos muchas experiencias
duras con heridos de combate.
Uno se va curtiendo por la guerra.
Ademas, el oficio de cirujano es
una continua toma de decisiones
y en la guerra todo el tiempo tenés
que tomar decisiones y resolver
rapidamente. Ademas todo debe
ser rapido y bien, no tenemos
tiempo de pensar demasiado.
Hemos tenido lesiones de mano,
amputaciones, hemos decidido a
quién transfundir y a quién no por-
que no habia sangre para todos.
Fueron momentos muy duros que
lo pudimos sobrellevar. Antes de
la guerra, contaba con un buen
entrenamiento quirurgico.

Entre los desplegados, yo era
uno de los mas jovenes. A pesar
de mi juventud, muchas ocasio-
nes tuve que liderar en situaciones
dificiles. En Curuzu Cuatia, tenia
muy armado mi equipo de cirugia.
Mi enfermero de quiréfano era un
suboficial mayor que le prometié a
mi mujer que me iba a traer vivo y
asi fue. El trabajo del equipo mé-
dico del que formé parte fue de
excelencia. Todos trabajamos muy
bien en Malvinas.

Cuando llegdé el momento de
la rendicion, aparecidé un tenien-
te coronel médico britanico. Con
mi modesto inglés, le pasé los
partes de los heridos para que se
hagan cargo de ellos y después
nos pidieron el armamento, pero
todo con un trato muy cordial. De
ahi pasamos de barco en barco,
hasta llegar al SS Canberra que
nos llevé a Puerto Madryn luego
de varios dias. Igualmente, pude
conservar mi cinto, mi casco y mi
bolsén portaequipo. Cuando des-
cendimos, un camion nos llevo
hasta la Base Comandante Es-
pora para tomar un avion hacia
El Palomar y luego a la entonces
Escuela Lemos. Estuvimos tres
dias alli hasta que regresé a Cu-
ruzu Cuatia en tren. El recibimien-
to en mi pueblo fue espectacular.
Desde la estacion de tren hasta el
hospital fuimos caminando, con
los habitantes del pueblo aplau-
diéndonos. Fue maravilloso.

La experiencia de Malvinas
no es linda de vivir, por supues-
to. Nadie parte a la guerra feliz,
pero si iba con ganas de defender
nuestra soberania desde mi pues-
to de médico. Tuve la oportunidad
de servir a mi Patria defendiendo
a la vida.

Cada vez que pude hablar en
una charla médica, repito que hay
que ser buen médico porque si no

la gente se muere. Esta afirma-
cion creo que vale no solo para
la guerra sino para cualquier otra
actividad. Esta experiencia no fue
grata y no me quedaron marcas
por suerte. Sé que hay gente que
la pas6 muy mal después de eso.
Puede que mi tipo de personali-
dad haya hecho que no me afecte
tanto la posguerra.

La Compaiia de Sanidad 3,
es decir el Hospital Militar Curuzu
Cuatia, cumplié con creces. Cada
uno dio lo mejor que tenia y volvi-
mos todos. En la guerra se ve de
todo y se aprende de ello.

-¢,Qué nos puede contar
acerca de Jeff Glover, el piloto
inglés que fue rescatado por
nuestras Fuerzas Armadas?

-A él lo vi. Cayé y lo rescataron
los comandos argentinos del char-
co de agua. Lo trajeron al hospital
y nosotros lo atendimos. Le aco-
modamos la fractura, lo enyesa-
mos con la mano agarrada y a la
noche hubo bombardeo naval. En
eso vemos que el hombre se tird
al piso, con yeso y todo. Un par de
dias después se lo llevaron y de
ahi no supe mas nada de él. Nun-
ca se me ocurrid reencontrarme
con él, pero me hubiera gustado.
A veces uno tiene la incertidumbre
de cémo va a reaccionar la otra
persona. Cuando hablo de las mi-
serias de la guerra, me refiero a la
gente que se murid, de la que so-
brevivid, de la que sufrio, de la que
no comio, de la que adelgazo, de
todos los que participaron.

-¢La emocion légica que ge-
nera hablar sobre lo acontecido
en Malvinas, tiene que ver con
algo que le hace bien a su cuer-
po o necesita sanarlo?

-Considero que lo sané. Mi mu-
jer me aguanté mucho. Mi suegro
era militar y conocia del tema.
En lo personal, nunca me habia
imaginado ir a Malvinas. Marcas
te deja, sin ninguna duda. Tomar
decisiones de vida o muerte son
cosas que dejan huella en uno.
Con el tiempo eso se metaboliza.
En cirugia infantil me han tocado
cosas peores, pero he ido hacia
adelante y estoy conforme con mi
vida. Creo que como cirujano ac-
tué con honestidad, con eficacia
y mucha preparacion, y eso me
sirvi6 mucho para la guerra. Me
preocupé mucho por formarme,
me fue Util. En mi pueblo aprendi
de todo en cuanto a la medicina,
desde ponerme los guantes hasta
enyesar. Eso lo pude volcar mas
adelante durante mi carrera. Pro-
bablemente si, me quedaron mar-
cas, pero no me perjudicaron en
la vida cotidiana ni comprometie-
ron mi manera de ser &
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Breve resena historica de la soberania
argentina en las Islas Malvinas

Las Islas Malvinas se encuentran en el Océano Atlantico Sur a 450 km al nordeste de laIsla Grande
de Tierra del Fuego, sobre la plataforma continental. Por este motivo, el derecho internacional
reconoce que pertenece al estado costero. El clima de la isla es similar al patagonico.

A partir de 1494, las islas quedaron bajo la jurisdicciéon de la corona espanola. Mas tarde,
los primeros gobiernos patrios gobernaron las islas como territoric heredado del espanol.

Con la creacion del Virreinato del Rio de la Plata (que incluian las Islas Malvinas que formaban
parte de |la gobernacion de Buenos Aires) en 1776, las islas pasan a la érbita de Buenos Aires.

Luego de la toma de posesion, los dife-
rentes gobiernos argentinos designa-
ron varios gobernadores ejerciendo su
soberania sobre las islas.

En 1820, las Provincias Unidas del Rio
de la Plata toman posesion de las
Islas. Siendo este hecho publicitado.

En junio de 1829, el gobierno nacional crea la Comandancia politica y militar de las Islas
Malvinas a cargo de Luis Vernet.

Luego de un incidente diplomatico con los Estados Unidos, Puerto Soledad es
bombardeado como represalia por el USS Lexington.

En enero de 1833, |las Islas Malvinas son usurpadas por Gran Bretana. La usurpacion fue realiza-
da por el comandante John James Onslow al mando de la fragata HMS Clio.

La resolucién 2065 de la Asamblea General de la ONU, aprobada el 16 de diciembre de 1965, reco-
nocio la existencia de una disputa de soberania entre el Reino Unido y la Argentina en torno a las

Islas Malvinas.

En 1882 acontecio la Gesta de Malvinas. Se recuperd la soberania de las Islas en una operacioén
incruenta. La bandera argentina flamed por 74 dias. Luego de un mes de duros combates entre
las fuerzas armadas argentinas y britanicas, Gran Bretana recupera el control de las islas.

e

CONSTITT e, La Constitucién Nacional, en su reforma vigente desde 1994, expresa en su Disposicion
,,«f 24 Nacro, Transitoria Primera que “la Nacion Argentina ratifica su legitima e imprescriptible soberania
TEN TIN 4 sobre las Islas Malvinas, Georgias del Sur y Sandwich del Sur y los espacios maritimos e

insulares correspondientes, por ser parte integrante del territorio nacional”.
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